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Apresentar as principais 
orientações aos ex-alunos, além 

OBJETIVOS

orientações aos ex-alunos, além 
de apresentar um pequeno quadro 

horário das atividades a serem 
desenvolvidas.
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ORIENTAÇÕES GERAIS

- Os ex-alunos devem conduzir uma bolsa com o material
de pernoite.

- O consumo da água deverá ser feito apenas com a
fornecida pelo Enc Mat.

- Todo o cuidado deve ser tomado para a prevenção de
assaduras.

- Qualquer extravio de material deverá ser informado,
imediatamente, ao instrutor da oficina.

- O afastamento da área de acampamento só será
permitido, mediante autorização do Maj Vidal/Ordonho,
ressalvados os casos de URGÊNCIA por motivo de saúde.



ORIENTAÇÕES GERAIS

- É imprescindível o preenchimento do termo de
responsabilidade que será entregue ao final para a
execução do Exercício.

- O exame médico solicitado é para o bem de todos, tanto
do instruendo como para a equipe que está conduzindo ado instruendo como para a equipe que está conduzindo a
atividade.

- O campo se desenvolverá estilo competição entre
patrulhas. Cada oficina (as seis do rodízio da quinta a
tarde, a orientação noturna e a instrução da quinta – tiro
ou orientação diurna carta-terreno) contará para o
somatório geral.



ORIENTAÇÕES GERAIS

PATRULHA ______________   
(designação)

INÍCIO DA OFICINA (a)

TÉRMINO DA OFICINA 
(b)

TOTAL DE EXECUÇÃO 
(minutos)
(a-b)

CLASSIF
(OFICINAS)

PONTUAÇÃO

1° 10
(a-b)

PENALIDADE TÉCNICA 
(c)

PENALIDADE EXCESSO 
DE TEMPO (d)

TOTAL DE PENALIDADES 
(c+d)

TEMPO FINAL DE 
EXECUÇÃO [(a-b) + 
(c+d)]

CLASSIFICAÇÃO GERAL 
NA OFICINA

DESTAQUE (nome do ex-
aluno)

2° 8

3° 6

4° 4

5° 2

6° 1



ORIENTAÇÕES GERAIS

MATERIAL ACONSELHADO A SER CONDUZIDO PELOS EX-
ALUNOS

- Uniforme de muda (se possuir)
- Meias e cuecas
- Camisetas
- Manta- Manta
- Chinelo
- Kit primeiros socorros 
- Kit Mnt calçado
- Kit costura
- Lanterna com pilhas reservas.
- Sacos plásticos para impermeabilizar o material.
- Repelente
- Kit higiene
- Apito



QUADRO HORÁRIO

Dia Horário Atividade
0600 SAÍDA DO CPOR/R

0600 – 0750 DESLOCAMENTO CPOR-CIMNC

0800 – 0900 CONHECER AS INSTALAÇÕES DO COMANDO DO CIMNC

0900 – 1150 RODÍZIO DE INSTRUÇÕES (COMUNICAÇÕES/TÉCNICAS ESPECIAIS E ORIENTAÇÃO): 03 
GRUPAMENTOS

1200 – 1300 ALMOÇO

1300 – 1320 DESLOCAMENTO PARA OFICINAS

11 de 
maio

1300 – 1320 DESLOCAMENTO PARA OFICINAS

1330 – 1745 INSTRUÇÕES ESTILO FIT (COMUNICAÇÕES/TIRO DE FAC/DESENVOLVIMENTO 
LIDERANÇA/RAPEL/MONTAGEM E DESMONTAGEM FAL E PONTE DE TRÊS CORDAS)

1745 – 1800 DESLOCAMENTO DE VOLTA PARA BASE

1800 – 1830 JANTAR

1830 – 1900 DESLOCAMENTO PARA LOCAL DE INSTRUÇÃO

1900 – 2100 INSTRUÇÃO ACUIDADE VISUAL E AUDITIVA

2100 – 2130 DESLOCAMENTO DE VOLTA PARA BASE

2130 – 2330 INSTRUÇÃO ORIENTAÇÃO NOTURNA AZIMUTE-DISTÂNCIA

2400 PERNOITE



QUADRO HORÁRIO

12 de 

530 ALVORADA
0600 – 0630 CAFÉ

630 FORMATURA MATINAL
0700 – 0730 DESLOCAMENTO PARA OFICINA (ESTANDE DE TIRO OU ORIENTAÇÃO 

DIURNA)
0730 – 1030 ORIENTAÇÃO DIURNA

12 de 
maio 1030 – 1100 DESLOCAMENTO DE VOLTA PARA BASE

1100 – 1130 PREPARAÇÃO PARA RETORNO AO CPOR

1130 – 1300 DESLOCAMENTO CIMNC-CPOR

1300 ALMOÇO



ENTREGA DO TERMO DE 

RESPONSABILIDADE E APANHA RESPONSABILIDADE E APANHA 

DO MATERIAL


